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Points clés

La ventilation ainsi que la perfusion sont distribués
préférentiellement dans les régions dépendantes du
poumon, résultant de la gravité et variant avec la posture

Dans un poumon sain, la ventilation et la perfusion sont
étroitement liés avec quelques variations du ratio
ventilation/perfusion selon les différentes régions du
poumon (zones de West).

Un ratio V/Q = 0 représente un shunt intrapulmonaire (sang 
veineux mêlé)

Un ratio V/Q = ∞ contribue à l’espace mort alvéolaire
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Relation 
ventilation-
perfusion



Zones de west
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Ventilation Perfusion

Zone 1
Ventilation pauvre

Ppl plus négative
Alvéoles plus larges
Compliance moindre

Faible débit
(espace mort)

Zone 2 Ventilation normale Débit normal

Zone 3 Ventilation haute
Alvéoles plus petites
Meilleure compliance

Haut débit
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V/Q = ∞

V/Q = ∞
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V/Q =0
Shunt

V/Q ∞
Espace mort alvéolaire

V/Q = 1
Diffusion maximale
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Mismatch 
ventilation-
perfusion







Ventilation-perfusion et anesthésie 
générale
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Points clés
La ventilation ainsi que la perfusion sont distribués préférentiellement dans les régions 
dépendantes du poumon, résultant de la gravité et variant avec la posture

Dans un poumon sain, la ventilation et la perfusion sont étroitement liés avec quelques 
variations du ratio ventilation/perfusion selon les différentes régions du poumon (zones de 
West).

Un ratio V/Q = 0 représente un shunt intrapulmonaire (sang veineux mêlé)

Un ratio V/Q = ∞ contribue à l’espace mort alvéolaire


