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 Bruxelles, le 13 avril 2026 

Madame, Monsieur, 
 
Vous êtes invité à participer à un projet d'enquête anonyme 
dans le cadre d'un travail de fin d'étude de médecine de Mlle 
Ientile Lucia (Université libre de Bruxelles) sous la supervision 
du Pr. Schmartz Denis, médecin spécialiste en anesthésie 
(H.U.B - Hôpital Érasme, Université libre de Bruxelles). 
Ce projet d'enquête est destiné à décrire les pratiques 
déclarées des médecins anesthésistes concernant le délai 
d'arrêt préopératoire des glifozines (SLGT-2i), des 
incrétomimétiques (GLP-1 RA) et de la metformine, ainsi que les 
mesures périopératoires mises en œuvre pour éviter les effets 
indésirables potentiels décrits de ces molécules. Nous essayons 
aussi d'analyser la variabilité de la prise en charge en fonction 
de l'expérience et du lieu d'exercice. 
Cela sera fait par l'intermédiaire d'un questionnaire de type 
questions à choix multiples sur la plateforme REDCap sur un 
serveur de l'H.U.B. Remplir ce questionnaire ne devrait pas 
vous prendre plus de 5 min. 
 
Si vous acceptez de participer à cette enquête, vous devez 
savoir que : 

• Cette enquête est mise en œuvre après évaluation par 
le Comité d'Éthique hospitalo-facultaire H.U.B - ULB, 
(référence P2026/176 CCB B4062026000086, date 13 
mars 2026)  ainsi qu'après exemption par le Comité 
National d'Éthique de Recherche (CNER) du Grand-
Duché de Luxembourg (référence 2026-63, 2026-EA-15, 
date 1 avril 2026).  

• Votre participation est volontaire. Rien ne vous oblige à 
répondre au questionnaire qui vous a été remis. 

• Si vous acceptez de participer à notre enquête, nous 
vous remercions de bien vouloir remplir ce 
questionnaire à votre meilleure convenance sur la 
plateforme REDCap. 

• Nous vous demandons simplement de répondre le plus 
précisément possible aux questions posées de façon à 
nous permettre un recueil de réponses le plus 
représentatif possible des pratiques cliniques courantes 
au sein de votre institution.  

• Les données recueillies sont confidentielles et votre 
anonymat est garanti dans la mesure où rien ne 
permettra aux responsables de cette enquête de vous 
identifier.
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Vous pouvez toujours contacter Ientile Lucia (lucia.ientile@ulb.be) ou Denis Schmartz 
(denis.schmartz@hubruxelles.be) si vous avez besoin d'informations complémentaires.  
Nous vous remercions de l'attention portée à notre projet et vous prions d'agréer, Madame, 
Monsieur, l'expression de nos meilleurs sentiments. 
 
Mlle Ientile Lucia, Étudiante en médecine 
Pr. Schmartz Denis, promoteur de l'étude 

Dr Jean Pierre Hacquebard, co-investigateur 

Pr Dr Steffen Rex, co-investigateur 

 
 

You may open the survey in your web browser by clicking the link below: 
Management des SLGT2i, GLP-1 RA et de la metformine en périopératoire 
 
 
 
If the link above does not work, try copying the link below into your web browser: 
https://redcap.ctc1.hubruxelles.be/surveys/?s=RW73KJNTJ9AC9YPN 
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Geachte mevrouw, geachte heer, 

U wordt uitgenodigd om deel te nemen aan een anoniem onderzoeksproject in het kader van een 
afstudeerproject geneeskunde van mevrouw Ientile Lucia (Université libre de Brussel) onder begeleiding 
van prof. Schmartz Denis, specialist in anesthesie (H.U.B - Erasmusziekenhuis, Université libre de 
Bruxelles). 

Dit onderzoeksproject heeft tot doel de gerapporteerde praktijken van anesthesisten te beschrijven met 
betrekking tot de preoperatieve stopzetting van glifozines (SLGT-2i), incretomimetica (GLP-1 RA) en 
metformine, evenals de perioperatieve maatregelen die worden genomen om de beschreven mogelijke 
bijwerkingen van deze moleculen te voorkomen. We proberen ook de variabiliteit in de behandeling te 
analyseren op basis van ervaring, plaats van uitoefening, enz. 

Dit zal gebeuren aan de hand van een meerkeuzevragenlijst op het REDCap-platform op een server van 
H.U.B. Het invullen van deze vragenlijst neemt niet meer dan 5 minuten in beslag. 

Als u akkoord gaat met deelname aan dit onderzoek, dient u het volgende te weten: 

• Dit onderzoek wordt uitgevoerd na beoordeling door de Ethische Commissie van het H.U.B - ULB
(referentie P2026/176 CCB B4062026000086, date 13 maart 2026)  ) en de Nationale Ethische
Commissie voor Onderzoek (CNER) van het Groothertogdom Luxemburg (referentie 2026-63,
2026-EA-15, datum 1 april 2026).

• Uw deelname is vrijwillig. U bent niet verplicht om de vragenlijst in te vullen die u hebt
ontvangen.

• Als u akkoord gaat met deelname aan ons onderzoek, verzoeken wij u deze vragenlijst in te vullen
wanneer het u het beste uitkomt op het REDCap-platform.

• Wij vragen u alleen om de vragen zo nauwkeurig mogelijk te beantwoorden, zodat wij
antwoorden kunnen verzamelen die zo representatief mogelijk zijn voor de gangbare klinische
praktijken binnen uw instelling.

• De verzamelde gegevens zijn vertrouwelijk en uw anonimiteit is gewaarborgd, aangezien de
verantwoordelijken voor dit onderzoek u op geen enkele manier kunnen identificeren.

Voor meer informatie kunt u altijd contact opnemen met Ientile Lucia (lucia.ientile@ulb.be) of Denis 
Schmartz (denis.schmartz@hubruxelles.be).  

Wij danken u voor uw aandacht voor ons project en verblijven, mevrouw, mijnheer, met vriendelijke 
groeten. 

Mevrouw Ientile Lucia, studente geneeskunde 

Pr. Schmartz Denis, promotor van het onderzoek 

Dr Jean-Pierre, Medonderzoeker 
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Pr Dr Steffen Rex, Medonderzoeker 

 
Online access to the survey: 

You may open the survey in your web browser by clicking the link 
below: 
Management des SLGT2i, GLP-1 RA et de la metformine en 
périopératoire 
 
If the link above does not work, try copying the link below into your 
web browser: 
https://redcap.ctc1.hubruxelles.be/surveys/?s=RW73KJNTJ9AC9YPN 
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Sehr geehrte Damen und Herren, 

Sie sind eingeladen, an einer anonymen Umfrage im Rahmen der Abschlußarbeit von Frau Ientile Lucia 
(Université libre de Bruxelles, ULB) unter der Leitung von Prof. Schmartz Denis, Facharzt für Anästhesie 
(H.U.B - Hôpital Érasme, Université libre de Bruxelles, ULB), teilzunehmen. 

Diese Umfrage soll die aktuellen Praktiken von Anästhesisten hinsichtlich der präoperativen Absetzfrist 
von Glifozinen (SLGT-2i), Inkretomimetika (GLP-1 RA) und Metformin sowie die perioperativen 
Maßnahmen zur Vermeidung der beschriebenen potenziellen Nebenwirkungen dieser Moleküle 
beschreiben. Wir versuchen auch, die Variabilität der Behandlung in Abhängigkeit von der Erfahrung, dem 
Ort der Ausübung usw. zu analysieren. 

Dies geschieht mittels eines Multiple-Choice-Fragebogens auf der REDCap-Plattform auf einem Server des 
H.U.B. Das Ausfüllen dieses Fragebogens sollte nicht länger als 5 Minuten dauern. 

Wenn Sie sich zur Teilnahme an dieser Umfrage bereit erklären, sollten Sie Folgendes wissen: 

• Diese Umfrage wird nach Bewertung durch die Ethikkommission der Universitätsklinik H.U.B - ULB 
(Referenz XXXX, Datum) sowie die Nationale Ethikkommission für Forschung (CNER) des 
Großherzogtums Luxemburg (Referenz 2026-63, 2026-EA-15, Datum 1 April 2026YYYY) 
durchgeführt.  

• Ihre Teilnahme ist freiwillig. Sie sind nicht verpflichtet, den Ihnen ausgehändigten Fragebogen 
auszufüllen. 

• Wenn Sie sich zur Teilnahme an unserer Umfrage bereit erklären, füllen Sie bitte diesen 
Fragebogen nach Belieben auf der REDCap-Plattform aus. 

• Wir bitten Sie lediglich, die Fragen so genau wie möglich zu beantworten, damit wir Antworten 
sammeln können, die möglichst repräsentativ für die gängige klinische Praxis sind.  

• Die erhobenen Daten sind vertraulich und Ihre Anonymität ist gewährleistet, da die 
Verantwortlichen dieser Umfrage Sie nicht identifizieren können. 

Wenn Sie weitere Informationen benötigen, können Sie sich jederzeit an Ientile Lucia 
(lucia.ientile@ulb.be) oder Denis Schmartz (denis.schmartz@hubruxelles.be) wenden.  

Wir danken Ihnen für Ihr Interesse an unserem Projekt und verbleiben mit freundlichen Grüßen. 

Frau Ientile Lucia, Medizinstudentin 

Pr. Schmartz Denis, Initiator der Studie 

Dr Jean Pierre Hacquebard, Mitforscher 

Pr Dr Steffen Rex, Mitforscher 
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below: 
Management des SLGT2i, GLP-1 RA et de la metformine en 
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